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Sport avec 
Florent: 

13h45 à 15h45 
tous les lundis 
et jeudis 

 

Mai 

2023 

 

La vie du Foyer… 

Erwan.LC 

20 juin – 30 ans  

Kévin 2 juin 

32 ans 

1 juin : Journée activités motrices à Sizun. 

2 Juin : Ventes de panier BBQ. 

Du 5 au 9 juin : Séjour Sable d’Olonne. 

7 juin : Rando à St Renan. 

15 juin : Journée Activités Motrices à Plouzané. 

15 juin : BBQ + concert à Comménius-Landivisiau. 

28 juin : Repas de fin d’année à Menez-meur. 

30 juin : Fête de l’été au foyer. 

Séjour à Disney du 9 au 11 mars 

pour Jessica, Erwan.G, Fabien et 

Laëtitia. Ils ont adoré leurs 

vacances.  

 

Balade en moto organisée avec Okapoum. Melting Potes a eu une remise de 

don, grâce aux bénéfices de cette rando moto. 

Initiation au Karaté. 

Tro Menez Are pour Christophe, Anna, Fabien, Marion, Jessica 

et Erwan.G, ils  ont fait 5 Km. 

Matinée à Menez Meur pour Fabien, 

Dominique, Christophe, Erwan.LC. 

Atelier cuisine, et anniversaire 

D’Erwan.G pour ses 29 ans. 

Balade au Tail de Pleyber-Christ pour 

Noémie, Alison, Sylvain et Jessica. 

Balade au Lac du Drennec, 

mettre les pieds dans l’eau. 

Après-midi shopping pour Kévin 

et Fabien. Petit arrêt goûté sur 

Morlaix. 

Matinée avec la classe de 4éme du 

collège de Sizun, pour faire du sport en 

vue de la journée activités motrices du 

1er juin où les élèves vont encadrer les 

ateliers. 


