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Sport avec 
Florent: 

13h45 à 15h45 
tous les lundis 
et jeudis 

 

Mars 

2023 

 

La vie du Foyer… 

23 avril  

Christophe 

6 avril 

Noémie 

13 avril : Petit déjeuner améliorer. 

13 avril : Journée Sport Adapté à 

Plougourvest. 

20 avril : Equithérapie à Pleyber-Christ. 

26 avril : Discothèque le Pacha à 

Morlaix. 

27 avril : Randonné à Ploudalmézeau 

(Sport Adapté). 

29 avril : Repas à thème. 

 

La troisième édition de la journée randonnée organisée par l’association Melting’Potes, dans le cadre de la 

fédération du sport adapté, s’est déroulée ce mercredi 15 mars. 180 sportifs venus des foyers de vie et des Instituts 

médico-éducatifs du Finistère étaient inscrits à cette randonnée. Après le pique-nique, partagé à l’abri des 

barnums installés par les employés communaux, deux circuits étaient proposés : un de 6,4 km autour du lac du 

Drennec un autre de 3 km vers le hameau de Kerret. 250 personnes qu’ils soient sportifs, accompagnants, 

bénévoles et familles ont participé. À l’issue des randonnées un goûter a été partagé et chacun est reparti avec une 

boite Whaou offerts par l’entreprise.  

Journée Sport Adapté à Taulé le 9 mars. 

Un nouveau habitant vient de pointé 

le bout de son nez à Menez-Meur. 

Les sorties en discothèque font leur grand retour. 

Petite sortie goûter 

pour Joëlle.  

Médiation animal pour Loïc et Joëlle 

Petite pause en bord de mer pour Pauline, Marion et 

Laëtitia. 

Pêche à l’aimant. 

Allez EAG. 


