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Sport avec 
Florent: 

13h45 à 15h45 
tous les lundis 
et jeudis 

 

Mars 

2024 

 

La vie du Foyer… 

Noémie 

6 avril 

Christophe 

23 avril 

03/04 : Repas à Menez-Meur 

03/04 : bricolage au centre de loisirs 

11/04 : Journée Activités motrice à Plougourvest 

22/04 : Challenge sport à Plougourvest 

24/04 : Randonnée au Lac du Drennec 

Nouveau tapis de marche/course au foyer. 

AG à la ligue de Bretagne sport adapté. 

Joyeux anniversaire Ludovic 

pour tes 33 ans. 

Petite danse pour Alison et Nicolas. 

Intervention au collège de Sizun, pour la 

présentation de notre journée activités motrices 

du 6 juin. 

Balade à Dirinon. 

Initiation basket avec des étudiants BPJEPS Basket à la 

cimenterie. 

Challenge handball à Plougourvest. 

Rando à Fouesnant  


